
Дистанционные иммерсивные занятия по формированию 

культуры сохранения здоровья и профилактики вирусных 

заболеваний для воспитанников и обучающихся ОАО «РЖД» 

прошли в школе с 15 по 18 декабря 2020года. 

Первоклашки приняли участие в этих онлайн-уроках. Боролись с королем 

ВИРОМ, побывали в гостях у королевы ИММУНЕЛЫ, стали хранителями 

и получили трекеры здоровья и приятные сюрпризы. 

 

 

Второй класс соревновался одновременно с первым, но в другом кабинете.   

 



Часом позже участие в онлайн – уроке здоровья приняли участие третий и 

четвертый классы.  

 

 

 

 



 

 

 



В тот же день 15.12.2020 года в 16:00 ч. 5 класс под названием команды  

«ЗОЖ» отстаивали честь школы   

 

 

 

 



И завершили наш насыщенный день команда «Оптимисты» 9 класса. 

 

 

 



16.12.2020 года  учащиеся 6 и 7 классов продолжили наше увлекательное 

соревнование  

 

 

 



 

 

 

 



8 класс «Энергия» отчаянно зарабатывали баллы 17.12.2020 года  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



А 18 декабря 2020 года достойно прошли онлайн – уроки  в 10 и 11 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс вместе со своим активным классным руководителем 

 

 

 



 

 

 

Все участники онлайн – уроков здоровья остались очень довольны и 

надеются на продолжение…  


